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AKT A FOTÓMŰVÉSZETBEN

A fotográfia számos műfaja közül bizonyára az aktfotókat övezi a legnagyobb érdeklődés. A meztelenség mindig is foglalkoztatta az emberek fantáziáját. Már az ókori görög, római szobroknak, faldíszítményeknek gyakori témája volt a ruhátlan emberi test. Ugyanígy évszázadokkal ezelőtt írók és költők vallottak a test szépségéről. Az akt a legújabb kori művészet történetét is végigkíséri, szobrok, festmények, grafikák örökítik meg az emberi testet. Az egyetemes fotótörténetben ugyancsak számos példa bizonyítja, hogy közvetlenül a fényképezés feltalálása után, a portréképek mellett szép számmal készültek élethű aktfotók is a dagerrotipisták műtermében. Nem tudjuk, hogy hazánkban mikor készült az első, ruhátlan emberi testet ábrázoló fénykép, de a múlt század közepéről fennmaradt dagerrotípiák között már találhatunk aktfelvételeket is. Az 1984-es őszi fotóaukción feltűnt egy teljes aktdagerrotípia-gyűjtemény, amely tizenegy színezett sztereókép-párt, azaz huszonkét felvételt tartalmazott. Ritkaság, hogy ennyi korabeli felvétel együtt maradt, s ráadásul valamennyi alkotás igen jó állapotban került elő. A képek egyértelműen utalnak arra, hogy a teljes sorozat egy szerző munkája, de sajnos nem tudjuk kié. A kép-párok többsége a Magyar Nemzeti Múzeum fényképtárába került. 
Magyarországon az aktfényképek létjogosultságát a közönség és a szakma egyaránt hosszú ideig vitatta. A Fényképészeti Lapokban az 1880-as években megjelent közlemények például különböző formában, de mind elítélően nyilatkoztak a fotográfia e műfajáról. Az aktfényképek erkölcstelenségét elsősorban abban látták, hogy a valóságot túlzott életszerűséggel ábrázolták. Ezzel sokan visszaéltek már ebben a korban is. Pénzsóvár üzletemberek kelendő árucikként kezelték az aktfotográfiát. Erről így tudósított a Fényképészeti Lapok: „Amerikában a szivarka dobozokba egy-egy akadémiai fénykép (aktfelvétel) van mellékelve. Még mindig jobb, mint itthon a kirakatban mutogatni…”Mert az effajta vevőcsalogatásra számos példa akadt. A századfordulóra hazánkban is divatba jöttek a fényképes postai levelezőlapok. Így már nemcsak egyedi fényképeket, hanem nagy példányszámban sokszorosított fotókat is árusítottak a fényképészek és a kereskedők. Sokan kihasználták a meztelenség iránti, mindenkiben meglevő természetes kíváncsiságot, s forgalomba hoztak számos olyan képeslapot is, amit kizárólag zárt borítékban lehetett továbbítani a címzettnek.

Készülhettek a felvételek bármilyen művészi szándékkal, a nyilvánosság csak „erkölcsrontó kártyák” elnevezéssel illette őket. Valóságos hadjáratot indítottak a „trágár képek kiírtására”, pedig a felvételek egyetlen „hibája” az volt, hogy ruha nélkül örökítették meg a modelleket, elsősorban hölgyeket. A látóképes levelezőlapok és a A képes levelezőlap című, gyűjtőknek szóló szaklap heves támadást intézett azon fényképészek , kiadók és kereskedők ellen, akik vállalják a kockázatot, hogy a társadalmi tiltakozás ellenére forgalomba hozzák az aktfotókat. A nagyfokú érdeklődés és az elítélő közízlés közötti ellentmondást fokozta, hogy ugyanezen lapok fizetett reklámként hirdették a kiadók „csiklandós” képeslap-újdonságait. Időszerűvé vált a jogi állásfoglalás is abban a kérdésben, hogy mikor büntetendő szemérmet sértő a képek terjesztése, nyilvános bemutatása. Ehhez azonban különbséget kellett tenni a „nemi gerjedelem felébresztésére irányuló célzattal” készült fényképek és a tiszta művészi szándékot tükrözők között. A Curia sok vitás eset megelőzésére 1894-ben az alábbi közleményt fogalmazta meg: „emberi test ábrázolása a képzőművészet egyik legnemesebb tárgya, és ennélfogva a meztelenség önmagában véve, távolról sem lehet fajtalan”
Ez később felbátorította azokat, akik alkotásaikat a nyilvánosság előtt, kiállításokon is szerették volna bemutatni. Az 1900-as évek elejétől amikor a műkedvelő fotómozgalom kiterebélyesedett, egyre gyakoribbá váltak a tárlatok. E korszak stílusában készült aktfotók szerzőinek már nem kellett félni, hogy erkölcstelenséggel vádolják őket azért, mert modelljeik szépségét, az emberi test iránti csodálatukat a fotográfia sajátos eszközeivel ábrázolják. Nagyban hozzájárult ehhez, hogy a századforduló táján jutott el hazánkba festői stílusirányzat. Ennek jellemzője, hogy a fotográfusok különböző kémiai és mechanikai eljárásokkal igyekeztek megváltoztatni a fényképek valósághoz fűződő viszonyát. A végső cél az volt, hogy a kiállított fénykép festményre hasonlítson. Ennek érdekében átalakították a fényérzékeny nyersanyagot, de már a felvételt is festői környezetben készítették el. Az aktfényképezéssel foglalkozó magyar fotósok sorát Feledy Dezső, Purcell Béla, Magyar Rosenberg Emil, Kiss Zoltán nyitotta meg, akiknek alkotásait még az első világháború előtt csodálhatta meg kiállításokon a közönség. Őket követte az 1920-as években Angelo Funk Pál, Pécsi József, Szakál Géza, Székely Aladár, Tomcsányi Béla, Werner Irén, Magyar Erzsi, Római Dénes, Szmertnik Andor, Kis Pál és az akkoriban Párizsban élő és dolgozó Demeter Károly, akinek munkái főleg nyomtatásban jutottak el Magyarországra: kiállítási katalógusokban, illetve a párizsi szaklapok oldalain. A harmincas évek elején még egy magyar vonatkozású akt sorozat szülőhelye volt Párizs, amelynek szerzője André Kertész. Ő egy francia kiadó megrendelésére készített száznál több aktfotográfiát, melyek azonban csak 43 évvel később, 1976-ban jelenhettek meg az eredeti elképzeléseknek megfelelően. Ebből a sajátos tükrökkel torzított sorozatból egy képet a hazai közönség 1937-ben, a Vigadóban megrendezett, nemzetközi Daguerre centenáriumi kiállításon láthatott. Így írt róla az Esti Kurir: „Egyetlen példánya szerepel a kiállításon a legújabb irányú, de érdekesen különös torzfotografálásnak, egy domború tükörből fényképezett aktkompozíció, amelyet New Yorkból A.  Kertész küldött be.”.
A fotográfusok többsége nem specializálta magát erre az egyetlen műfajra. A fotográfiának szinte valamennyi más területén is maradandót alkottak. Műveik egyaránt gazdagították az aktfényképezést és általában a magyar fotóművészetet. Az illusztrált szaklapok közül az Amatőr, a Fotóművészeti Hírek, a Magyar Fotográfia, a Fotóamatőr, a Fotószemle, a Fotó és a Fotóművészet című lap vállalkozott időnként aktfotók közlésére. Ezen kívül szakcikkekkel segítették azokat a fotográfusokat, akik szerették volna megismerni a műfaj jellegzetes kifejezőeszközeit, s mindazokat a műhelytitkokat, amelyeket a tapasztaltabb fényképészek alkalmaztak az egyik legnehezebb téma megörökítése során. Az érdeklődők 1914-ben vehették kézbe az első magyar nyelvű könyvet, amely az aktról, mint művészeti alkotásról szólt. Malonyai Dezső, könyvében kizárólag a klasszikus képzőművészeti alkotások példáján, festmények, szobrok, grafikák elemzése során bizonyítja, milyen fontos szerepet játszik az akt műfaja a művészi emberábrázolásban. Nyolc évvel később, 1922-ben látott napvilágot Pécsi József aktfotó-albuma, amely szintén egyedülálló volt a magyar fotótörténetben. A századelő neves fotográfusa tizenkét felvételét adta közre önálló kötetben. Mindössze ötszáz példány készült a Berlinben sokszorosított albumból. A képeket Willi Wastat német nyelvű tanulmánya kísérte, amely Pécsi művészetéről és általában az aktfényképezés művészeti kérdéseiről szólt.
Az 1930-40-es években még négy, hasonló témáról szóló könyv jelent meg: Bródy István A női szépség albuma, dr. Gyulai Ferenc A művészi aktfotó, Az aktfényképezés művészete, valamint az Aktfényképezés című kötet. A korszak kevésbé szigorú társadalmi erkölcseiről, a közízlés kedvező irányú fejlődéséről Szőllősy Kálmán, a műfaj később klasszikussá vált mestere írta 1932-ben: „A meztelen test kultusza talán a legnagyobb iramát élte át, nemcsak a művészetekben, de a sportban, divatban, orvosi tudományban stb. Mindennapi életünkben lépten-nyomon meztelenséggel találkozunk, amit ma már más szemmel nézünk, mint régente, amidőn a klasszikusok remek alkotásait serdülő ifjaink csak titokban, pironkodva tekintgettek. A szép emberi testben való gyönyörködés ma már végig vonul életünkön, rugójává válik céljainknak, ízlésünk ahhoz igazodik, művészi törekvéseinkben a legmagasabb oltárra emeljük. A mai modern kor emberének szeme már hozzászokott a leplezetlen széphez, leányaink és ifjaink szabadon gyönyörködhetnek a vonalban és formában, amit a szép emberi test nyújt. A 20-ik századot a testkultusz századának is nevezhetjük és méltán, mert az antik kort kivéve, az emberiség még soha nem törődött annyit testének ápolásával, szépségének fejlesztésével, mint éppen ma.” A fotográfus ötben évvel ezelőtt papírra vetett gondolatai ma is időszerűek
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